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La Chiesa si & rotta. Frammen-
ti e spiragli in un tempo di
crisi e opportunita
Rubbettino Editore, Soveria
Mannelli (CZ) 2025, pp. 216, €
18

'LUCA DIOTALLEVI

LA CHIESA
S| EROTTA

IN UN TEMPO DI CRISI
E OPPORTUNITA

Anche se facciamo fatica a
rendercene conto, I'ltalia non &
pil un Paese cattolico. Per
secoli, il mondo cattolico ha
rappresentato I'infrastruttura
religiosa di una societa che
oggi affronta una crisi irreversi-
bile. Questa dinamica non
riguarda solo I'ltalia, ma qui
assume caratteristiche partico-
lari. La crisi colpisce il mondo
cattolico due volte: una come
pilastro di una societa in tra-
sformazione, I'altra perché la
Chiesa, per mantenere privilegi
e ruolo centrale, ha accettato
compromessi onerosi. E la fine
di un mondo, difficilmente
recuperabile. Eppure, questo
tempo puod essere vissuto con
dignita dai cristiani, ricono-
scendone le opportunita, evi-
tando illusioni e coltivando la
speranza. | frammenti della
societa in crisi e del mondo
cattolico non possono essere
ricomposti, ma attraverso le
crepe emergono spiragli abita-
bili, capaci di offrire preziose
possibilita. L'autore & saggista
e docente di Sociologia presso
I'Universita Roma Tre.
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Luigi Crimelli*

Che cosa significa vivere la fede “in carne e ossa”? Non come
idea o devozione astratta, ma come esperienza che coinvolge la
vita concreta. E da questa intuizione che nasce In carne e ossa.
- Le virtu teologali e i consigli evangelici vissuti da chi ha incon-
trato Cristo (Amazon selfpublishing, 2025, pp. 102, euro 9,90),
il nuovo libro di fra’ Manuel Valenzisi, docente di teologia alla
Pontificia Universita Antonianum di Roma e all’Istituto Teologico
di Assisi.

Il volume prende origine da un corso di esercizi spirituali guida-
to dall'autore a Segni, in provincia di Roma, nel maggio 2025.
Da quell’esperienza di predicazione e ascolto nasce un testo
che intende parlare a un pubblico ampio, non di soli specialisti
o consacrati, ma di tutti coloro che desiderano riscoprire la fede
come realta viva e quotidiana. Le virtu teologali — fede, speran-
za e carita — e i consigli evangelici — castita, poverta e obbedien-
za — non sono presentati come concetti astratti o prerogative
della vita religiosa, ma come percorsi di liberta e fiducia per
ogni battezzato.

Fra’ Manuel, nato nel 1984, frate minore dal 2011 e sacerdote
dal 2015, scrive con uno stile diretto e accessibile, che unisce
chiarezza e profondita. Il linguaggio semplice ma incisivo, gia tipi-
co dei suoi precedenti lavori, si accompagna a un uso sapiente
dei mezzi digitali: in appendice, infatti, due QR code rimandano
alle registrazioni originali del corso e ad altre catechesi e omelie
dell'autore. Una scelta che esprime il desiderio di rendere la
Parola facilmente fruibile anche attraverso le nuove forme di
comunicazione.

Il testo si apre con un capitolo dedicato all’ascolto della Parola
— primo passo per riconoscere la presenza di Dio nella propria
vita — e prosegue attraverso una galleria di figure evangeliche:
Maria, Giuseppe, la Cananea, la vedova povera, la peccatrice
perdonata e la Samatritana. In ciascuna di esse I'autore indivi-
dua un tratto di quella fede concreta e appassionata che nasce
dall’incontro personale con Cristo. Non teorie spirituali, ma sto-
rie di fiducia e abbandono, dove la grazia trasforma la debolezza
in dono.

In carne e ossa € un libro breve ma intenso, che si pud leggere
d’un fiato e meditare a lungo. Parla di una fede reale, vissuta
nella fragilita e nella concretezza del quotidiano, lontana da ogni
spiritualismo disincarnato. Il messaggio che attraversa le sue
pagine & semplice e forte: il Vangelo non & un testo da studiare,
ma una vita da vivere.

Fra’ Manuel Valenzisi invita cosi il lettore a ritrovare la dimen-
sione “carnale” della fede: una fede che non si oppone alla
ragione, ma la illumina; che nasce dal limite umano per aprirsi
all'infinito di Dio. Ogni pagina diventa un’occasione per chie-
dersi se abbiamo davvero lasciato che la Parola prenda corpo
nella nostra storia. Perché il cristianesimo — ricorda I'autore —
non & un’idea da capire, ma una presenza da incontrare. In
carne e ossa.

*Giornalista - gia redattore di Agensir.it
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