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Pinuccio Alia e la sua cucina di tradizione. Favorite!
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Ci si potrebbe domandare se fosse necessario un
altro libro di cucina tradizionale calabrese ma la
risposta la otteniamo solo leggendo il  nome
dell'autore: Pinuccio Alia per tanti ristoratore
dell'omonima Locanda di Castrovillari è profondo
conoscitore della cultura culinaria della nostra
regione e allora si che si ha voglia di andare oltre
quella copertina.
Ebbi la fortuna di conoscere Pinuccio diversi anni fa
e restai folgorata dalla semplicità e competenza con
cui discettava di cucina. Nel corso del tempo sono
rimasta tante volte incantata dai suoi racconti di
cucina spizzicati qua e là, ma questo nuovo lavoro 
La cucina di Tradizione in Calabria e d i t o  d a
Rubbettino  ci permette, pagina dopo pagina, di

immergerci completamente nelle atmosfere evocate dall'autore, si dimentica in alcuni
passaggi il tempo presente e quasi per magia ci sembra di sentire i profumi e i sapori
delle ricette narrate. 
Quelle raccontate in questo libro sono le semplici ricette della tradizione con "qualche
piccola innovazione che migliora la tradizione". 
Per prima cosa ho sfogliato il libro, ammirato le assai gradevoli immagini e letto
inevitabilmente i titoli e qualche trafiletto, arrivata alla fine sono tornata indietro ed
ho iniziato a leggere il libro - un libro di cucina - come fosse un romanzo, perché
questo libro parla della vita in Calabria e lo fa partendo dall'argomento forse più
serio per il calabrese "la cucina". E allora che aspettate? Favorite!
Regalatelo a chi sa poco della nostra terra, sono certa che non potrà fare  a meno di
amarla.
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