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[INIZIATIVA DELLA VIBONESE IN CALABRIA

CALCIO ECUOCHI
PER LA SOLIDARIETA
Pallone, cucina e attenzio-
ne al prossimo: è il conte-
nuto di "Alimentiamo la
solidarietà" (Rubbettino,
131 pagine, 20 euro) voluto
dalla Vibonese, società di
calcio di Serie C molto at-
tenta al sociale, come vuo-
le il presidente Pippo Caf-
fo. Con questo proposito
è nata "In campo con gli
chef',' una iniziativa che ha
voluto dare una mano alle
famiglie calabresi mag-
giormente colpite duran-
te il primo lockdown. Al-
cuni tra i più affermati
cuochi regionali si sono
messi ai fornelli per pre-
parare 7.000 pasti che, at-
traverso il Banco Alimen-
tare (che, oltre a soccorrere
chi è in difficoltà, promuo-
ve un uso consapevole del
cibo) sono stati distribui-
ti a chi.ne aveva bisogno.
Questue altri momenti di
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aiuto (come i 15.000 pa-
sti preparati e distribuiti a
maggio) sono raccontati
nel libro, che contiene nel-
la parte finale le ricette che
hanno reso famosi gli chef
scesi in campo. Un volume
che sarà un ulteriore stru-
mento di aiuto, perché il
ricavato andrà a sostegno
del Banco Alimentare ca-
labrese.
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