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Porro al porro, rapa alla rapa
= «La zuppa di cavolo deve sapere di cavolo, il
Cotture bl‘e\ll porro di porro, la rapa di rapa». Parola di Nicolas
di Marisa Fumagalli de Bonnefons, maestro di sala di Luigi XIV. Pur

senza rinunciare a fantasia e creativita, lo chef
t executive di «Sfizio by Eataly» (ristorante

dell'hotel Rosa di Milano) fa sua questa regola.
In un libro, la sua vita, il pensiero gastronomico
(dalla materia prima al piatto), e alcune ricette
(Enzo Petté, una cucina dell'anima di Roberto
Messina, Rubbettino, pp. 86, € 19).
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