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.".n,s re. :rt IL LIBRO L'OLI° E GU ALTRI INGREDIENTI
DELLA NOSTRA VITA 

IL libro di Maurizio Pescari "L'olio e gli altri ingre-
dienti della nostra vita" della Rubbettino è dedicato
all'olio dove non si parla solo di olio. L'autore segue un
ideale filo conduttore lungo il quale si costruisce una
storia completa e complessa, quasi romanzata, toc-
cando argomenti di agronomia, fisica, economia e
marketing, applicandoli agli ultimi cinquanta,nni

dell'Italia popolare, ai suoi mutamenti. Dal come era-
vamo e cosa ci siamo portati dietro. Dal valore del tem-
po alla mezzadria, dalle tradizioni alle consuetudini,
dalla spesa alla tavola quotidiana. Dalla valutazione
del passato alla costruzione del futuro, seguendo una
corretta applicazione in agricoltura, di strategie e co-
noscenze con sempre al centro l'uomo e la sua attività.
Il racconto è intervallato da storie di persone e di terri-
tori, che finiscono puntualmente con una prima cola-
zione, con l'olio protagonista e conseguente ricetta.
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