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SCAFFALE

[l manicomio di Girifalco. Come impazzire di guerra

CLAUDIO DIONESALVI

BB Storditi dalle bombe, feri-
ti nella mente, terrorizzati
dalla vita in trincea, scioccati
per la morte spaventosa dei
commilitoni. Molti dei solda-
ti che impazzirono al fronte
durante la prima guerra mon-
diale, furono ricoverati nel
manicomio di Girifalco, in
provincia di Catanzaro. Le lo-
ro traversie, quelle de I demoni
del mezzogiorno, sono narrate
in un libro pubblicato da Rub-
bettino (pp. 256, euro 18) e
scritto da Oscar Greco, docen-
te universitario di storia con-
temporanea, che gia in altri
suoi studi ha ricostruito im-
portanti vicende politiche e so-
ciali. Sue sono le piti dettaglia-
te ricerche sugli anarchici cala-
bresi emigrati oltreoceano,
sull’epistolario del ministro
comunista Fausto Gullo, sugli
effetti nefasti dell’'industrializ-
zazione nel Mezzogiorno.

Pit che una lineare mono-
grafia, sono almeno tre i per-
corsi di ricerca che s’intreccia-

no. A fonderli & il tema della
sofferenza. Nel suo progressi-

vo allargarsi, lo zoom disvela i
tratti della vita quotidiana

tale di Girifalco, I'impatto del-
la guerra sull’ltalia del primo
novecento, la condizione di
chi all’epoca soffriva di disa-
gio psichico.

ESPLORANDO l’arco cronologi-
co dal 1881 al 1921, in questo
lavoro introdotto dalla prefa-
zione di Mary Gibson, Greco
si concentra sul rapporto tra
guerra, follia, pregiudizio e
marginalita. La struttura mani-
comiale calabrese, indagata
dalle viscere dei suoi archivi,
diviene cosi periscopio, osser-
vatorio elettivo sulla storia del-
la psichiatria in Italia e le pras-
si terapeutiche adottate in ba-
se ai differenti approcci scien-
tifici. Preziosi i paragrafi dedi-
cati all'influenza della dottri-
na lombrosiana, matrice
dell’atavismo nell’anamnesi
delle patologie mentali. Inte-
ressante anche la ricognizio-
ne sulla teoria del «costituzio-
nalismo degenerativo dei cala-
bresi», inquadrato nel mito
negativo della «razza delin-
quente». L'immane tragedia
del primo conflitto mondiale
fiacco definitivamente la so-
cieta meridionale, gia grave-
mente provata dalle politiche
repressive adottate dallo Sta-

post-unitari. La guerra del
‘15’18 ne sterilizzo le relazio-
nisociali eilegami umani.

SOTTRAENDO migliaia di ragaz-
zi alle proprie famiglie, oltre
che degli affetti, le privo di pre-
ziose braccia che avrebbero po-
tuto provvedere al loro sosten-
tamento. «L’espansione del si-

stema manicomiale nel nostro
Paese — scrive Greco ~ ha avuto

una singolare caratteristica ri-
spetto al panorama europeo; si
¢ attuata solo dopo I'Unita e ha
coinciso con la formazione del-
la Nazione. Come dire che nel
momento stesso in cui I'ltalia
costruiva le sue citta, il suo si-
stema giuridico, gli enti e le
sue istituzioni, ha anche co-
struito i luoghi ove confinare i
soggetti non presentabili e
non in grado di contribuire al-
la costruzione della nuova so-
cieta: i folli, i derelitti, i vaga-
bondi, gli oziosi, in una parola
le «classi pericolose» per I'ordi-
ne borgheses.

TRA | SUPERSTITI dei combatti-
menti, durante e dopo il qua-
driennio in trincea, tantissimi
tornarono affetti da nevrosi di
guerra. F significativo che tale
patologia in taluni casi colpi
anche persone distanti dalle

di giovani impegnati nella
Grande guerra. In virtii di un
attento studio delle cartelle
cliniche, Greco riserva pagi-
ne autonome alla condizione

delle donne internate: «Nel
manicomio di Girifalco fini-

vano, al pari delle vere mala-
te, quelle che si discostavano
dall’ideale di madre e sposa
esemplare e che con le loro
condotte e le loro esuberan-
ze non conformavano il pro-
prio stile di vita agli stereoti-
pi culturali dominanti».

Sia in merito alla questione
di genere sia nell’analisi del di-
sperato tentativo di sfuggire al
mattatoio bellico, che alcuni
soldati attuarono fingendosi
malati, riaffiora la riflessione
sulla perpetua difficolta di indi-
viduare un confine tra normali-
ta presunta e patologia menta-
le. I libro offre una carrellata
di foto che ritraggono le attivi-
ta giornaliere all’interno del
manicomio di Girifalco, la sua
natura di Panopticon. Fuori da
qualsiasi tentazione di sprofon-
dare nella retorica antimilitari-
sta, con scientifica freddezza il
messaggio rimane quello di
sempre: uccidendo milioni di
persone, la guerra produce fan-

, 4 quo to sabaudo mnei decenni zone del conflitto, familiari tasmi non solo nel mondo

all’interno dell’istituzione to- esterno, ma anche e soprattut-
to nella psiche umana.
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